
Αγαπητοί αθλητές και γονείς,
Σας καλωσορίζουµε στο 4ο Τρόπαιο ΑΚΟΒΒ που διοργανώνει 
ο ΑΘλητικός Κολυµβητικός Όµιλος Βάρης Βάρκιζας για τις προ 
αγωνιστικές κατηγορίες, στις πανέµορφες εγκαταστάσεις της 
Στρατιωτικής Σχολής Ευελπίδων.
Οι αγώνες τελούν υπό την Αιγίδα της ΚΟΕ και του ∆ήµου Βάρης 
Βούλας Βουλιαγµένης.
Φέτος έχουµε την χαρά και την τιµή να φιλοξενούµε έναν εξέχοντα 
καλεσµένο, τον Ούγγρο Ολυµπιονίκη και µέλος της Παγκόσµιας 
Κολυµβητικής Κοινότητας Laszlo Cseh.

Ο ΑΚΟΒΒ για άλλη µια φορά, συνεχίζοντας την κονωνική του δράση 
και δείχνοντας την ευαισθησία του απέναντι στις ευπαθείς οµάδες, θα 
διαθέσει 1€ από κάθε συµµετοχή στους αγώνες, για την αγορά ειδών 
πρώτης ανάγκης για το ΠΙΚΠΑ Βούλας (ΚΑΑΠΒ).

Σας εύχοµαι Καλούς Αγώνες!

Λυδία Αργυροπούλου
Πρόεδρος του ΑΚΟΒΒ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ
Α’ Αγωνιστική Σάββατο 30/11/2019 Πρωί 09.00

1. 50µ.  Πρόσθιο Κοριτσιών 9-10-11-12 ετών
2. 50µ. Πρόσθιο Αγοριών 9-10-11-12 ετών
3. 50µ. Ύπτιο Κοριτσιών 9-10-11-12 ετών
4.  50µ.  Ύπτιο Αγοριών 9-10-11-12 ετών
5.  200µ.  Μ. Ατοµική Κοριτσιών 11-12 ετών
6.  200µ.  Μ. Ατοµική Αγοριών 11-12 ετών
7.  100µ.  Ελεύθερο Κοριτσιών 9-10-11-12 ετών
8.  100µ.  Ελεύθερο Αγοριών 9-10-11-12 ετών
9.  200µ.  Ύπτιο Κοριτσιών 11-12 ετών
10.  200µ.  Ύπτιο Αγοριών 11-12 ετών
11.  200µ.  Πρόσθιο Κοριτσιών 11-12 ετών
12.  200µ.  Πρόσθιο Αγοριών 11-12 ετών
13.  100µ.  Πεταλούδα Κοριτσιών 11-12 ετών
14.  100µ.  Πεταλούδα Αγοριών 11-12 ετών

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ
Β’ Αγωνιστική Κυριακή 01/12/2019 Πρωί 09.00

1.  50µ.  Ελεύθερο Κοριτσιών 9-10-11-12 ετών
2.  50µ.  Ελεύθερο Αγοριών 9-10-11-12 ετών
3.  50µ.  Πεταλούδα Κοριτσιών 9-10-11-12 ετών
4.  50µ.  Πεταλούδα Αγοριών 9-10-11-12 ετών
5.  100µ.  Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών
6.  100µ.  Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών
7.  200µ.  Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών
8.  200µ.  Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών
9.  100µ.  Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών
10.  100µ.  Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών
11.  8χ50  Ελεύθερο Αγόρια & Κοριτσιών 9-10 ετών
12.  8χ50  Ελεύθερο Αγόρια & Κοριτσιών 11-12 ετών


